
SONNTAG
3.12.06

MONTAG
4.12.06

DIENSTAG
5.12.06

MITTWOCH
6.12.06

DONNERSTAG
7.12.06

FREITAG
8.12.06

Sportmed-Quiz 8.15 – 9.00  h
Grand Hotel

Sportmed-Quiz Sportmed-Quiz Sportmed-Quiz Sportmed-Quiz

Ärztesport 10.00 – 15.00 h Ärztesport Leistungstest – Skirennen

Glacier Sessions 12.45 – 13.30 h Glacier Sessions

Alpin Center Move it!
Sporttherapie bei Lipid-
stoffwechselstörung und
Adipositas

Kardiologie
Sportmed. Management von 
Hypertonie und Herzinsuffizienz

Innovationen Schmerz: 
Update Stoßwellentherapie

S3-Check
Körperkoordinationstest für die
Therapie- und Trainingsplanung    

Schmerz
Schmerztherapie im
Hochleistungssport

Parallel-Praxisseminare 15.30 – 16.30 h
Grand Hotel Praxisseminare

Siegerehrung
Verabschiedung

Sportmed 15.30 – 16.30 h
Saal Großglockner

Verletzungsmuster  
Fuß

Klinische Untersuchung  
Hand

Klinische Untersuchung  
Fuß

Bildgebende Diagnostik
Hand und Fuß

Trauma/Ortho 15.30 – 16.30 h
SR 1

Biomechanik 
Hand

Biomechanik 
Fuß

Schmerzsyndrome
an der Hand

OP-Techniken
Materialien

Rehab 15.30 – 16.30 h
SR 2

Sportverletzungen Fuß
Konservative Therapie

Sportverletzungen Hand 
Konservative Therapie

Postoperative Nachbehandlung
Fuß

Postoperative Nachbehandlung
Hand

Après-Ski 16.30 – 17.00 h Registrierung im Foyer
Grand Hotel 

von  16.00 – 20.00 Uhr

Après-Ski – im Rahmen der Industrieausstellung

Vorträge 17.00 – 18.00 h
Saal Großglockner Wissenschaftliches Hauptprogramm

17.00 – 17.20 h
Saal Großglockner

Alpiner Rennsport 
Olympia Turin 2006 alpin

Doping 
Was war, was kommt? 

Therapieguidelines 
Hypertonie u. Herzinsuffizienz

Fußprobleme im Wintersport
Sportartspezifische Verletzungs-
muster

Fuß- und Sprunggelenk
Operative Therapie bei Sprung-
gelenksfrakturen, Sportfähigkeit

Sprunggelenk
Arthrodese oder Prothese? 

Fuß- und Sprunggelenk
Konservative Therapie und
Sportfähigkeit

17.20 – 17.40 h
Saal Großglockner

Nordischer Wettkampfsport
Erfahrungsbericht – nordische
Disziplin

Dopingtests 
So läuft´s ab!

Kardiorespiratorische Leistungs-
diagnostik 

17.40 – 18.00 h
Saal Großglockner

Alpiner Rennsport
Olympia Turin 2006 Paralympics

Arzt und Doping 
Rechtliche Grundlagen und
Haftungsfragen

Therapieguidelines
Adipositas 

Pause 18.00 – 18.30 h Welcome Cocktail

Kongresseröffnung

Grußworte

Get-Together

Pause Pause Pause Pause

Vorträge 18.30 – 18.50 h
Saal Großglockner

Sportmedizinische Betreuungs-
modelle
Alpiner Rennsport

Ein Blick ins 
WADA-High-Tech- Labor 

Osteoporose I 
Grundlagen

Handprobleme im Wintersport
Sportartspezifische Verletzungs-
muster

Handprobleme im Wintersport
Operative Therapie – Radius-
frakturen

Handprobleme im Wintersport
Operative Therapie –
Handgelenksverletzungen

Handprobleme im Wintersport
Operative Therapie –
Fingerverletzungen

18.50 – 19.10 h
Saal Großglockner

Sportmedizinische Betreuungs-
modelle
Nordische Disziplin – ÖSV 

Brain-Doping 
Mentaltraining und psychologi-
sche Verfahren  

Osteoporose II       
Prävention und Therapie

19.10 – 19.30 h
Saal Großglockner

Diskussion Diskussion Diskussion

Abendveranstaltung 19.30 h Wine and Dine

21.00 h Meet the Champ  The Paint-Ball Experience Ice Mania Abschlussabend
„It's Swingtime Folks“

PROGRAMMÜBERSICHT


